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Accreditatie V&V
Naam organisatie			TriviumMeulenbeltZorg
Postadres				Vriezenveenseweg 176, 7600 PV Almelo		
Naam contactpersoon			Crista Wold
Functie 				Projectleider Kwaliteitsregister			
Emailadres				cwold@triviummeulenbeltzorg.nl 

Naam aanvrager	Charlotte Welberg 		
Functie aanvrager	Opleidingsfunctionaris trainer/coach 


Titel workshop/scholing/cursus : Nooit meer jarig willen zijn 


Contacturen:  
3

Voor welk type beroepsoefenaar is deze scholing?
Verpleegkundigen ( MBO 4 en HBO 5) en Verzorgenden VIG (MBO 3)


Evaluatieformulier;  Digitale link naar het evaluatieformulier wordt via MijnTmz verstuurd aan de deelnemers bij ontvangen van het certificaat.

Wordt gebruik gemaakt van aanwezigheidsregistratie?	
Ja. Middels registratie aanmeldingen deelnemers MijnTmz.
_________________________________________________________________________________
Ontvangen de deelnemers een bewijs van deelname?
Ja. Deelnemers ontvangen certificaat via MijnTmz.
__________________________________________________________________________________
Wordt gebruik gemaakt van voldoende ervaren docenten/sprekers?

Margot Holweg Psycholoog i.o. tot GZ-psycholoog 
Charlotte Welberg trainer/coach __________________________________________________________________________________
Trainers
Margot Holweg Psycholoog i.o. tot GZ-psycholoog 
Charlotte Welberg trainer/coach _____________________________________________________________________________
Minimaal/maximaal aantal deelnemers
15
__________________________________________________________________________________
Kosten

__________________________________________________________________________________
Locatie
Meulenbelt Almelo 
Type bijscholing
Workshop  / accreditatie per bijeenkomst
__________________________________________________________________________________
Aanmelding en annulering
Digitaal aanmelden: kan tot uiterlijk een week voor de aanvang van de workshop op:
 ‘mijn TMZ’/ leeromgeving
Digitaal afmelden:	 eveneens op ‘mijn TMZ’/ leeromgeving

Omschrijving van de inhoud

Een van de pijlers van goede zorg is het ‘mentaal welbevinden’ van mensen die zorg nodig hebben, zoals beschreven in de Normen voor Verantwoorde Zorg van Actiz. Aandacht voor de levensvragen van mensen die zorg nodig hebben is een belangrijk onderdeel van goede geestelijke ondersteuning. Maar wat zijn levensvragen eigenlijk? En hoe herken je ze in de praktijk van de dagelijkse zorg aan mensen thuis of in TMZ? En als je ze herkent, hoe ondersteun je mensen dan met hun levensvragen?
Moet je bijvoorbeeld een oplossing bieden of niet?
Van verzorgenden en verpleegkundigen wordt verwacht dat zij levensvragen herkennen en er ondersteunend op reageren. Waar gaat het eigenlijk om als je mensen wilt ondersteunen bij de levensvragen die zij zichzelf stellen en die zij – soms tussen neus en lippen door – benoemen? In deze workshop ‘nooit meer jarig willen zijn’ staan deze vragen centraal.



Doelstelling
Deelnemers ontwikkelen vanuit hun eigen beleving, de vaardigheid om levensvragen van cliënten te herkennen en er op in te gaan binnen eigen grenzen en mogelijkheden.

Programma  
Zie bijlage lesplan 
Materiaal 
Gebruikte bronnen

You Tube ‘oor en oog voor levensvragen’  
óf 
DVD ‘leren omgaan met levensvragen’
www.overlevensvragen.nl
Gespreksvoering basisvaardigheden en gespreksmodellen Auteur: H.T. van der Molen 
Met ouderen in gesprek over levensvragen Auteurs: Marcelle Mulder en Trijntje Scheeres-Feitsma
www.netwerklevensvragen.nl



CanMEDS-competenties 

· Klinisch Handelen
50% Communicatie 
· Samenwerking
· Organisatie
· Maatschappelijk handelen
· Kennis en wetenschap
50% Professionaliteit en kwaliteit 
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